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En partenariat avec :   Une création de : 

LOCALISATION DU CESU

• Adresse: Medical Training  Center (MTC)  
20 rue Marie Curie - 76 000 Rouen, France

• Contact : cesu.secretariat@chu-rouen.fr 
tel: 02 32 88 89 77

Satellite coordinates  (DD)
Latitude = 49.437816 / longitude = 1.114571

TEOR : T1, T2, T3, T4.

Rejoindre la route de Lyons-la-Forêt sur votre
gauche ; puis de nouveau à gauche, rue Françoise
Dolto et enfin à droite rue Marie Curie.

Le CHU de Rouen dispose de la certification Qualiopi  délivrée au tire des actions de formation

¤ Spécialistes: 
• Formateurs CESU -  CHU DE ROUEN

¤ Public:
• Non-professionnels de santé

¤ Session:
• 12 personnes maximum par session

¤ Inscription :
• Personnel externe :  

cesu.secretariat@chu-rouen.fr
• Personnel interne paramédical (DRHF) : 

formcontsecret@chu-rouen.fr
• Personnel interne médecin (DAM) : 

d.formation-medicale@chu-rouen.fr

¤ Coût de la formation : 
• 173€ 
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AFGSU 1

RÉACTUALISATION
ATTESTATION DE FORMATION AUX 
GESTES ET SOINS D'URGENCE DE 

NIVEAU 1
1 journée - 9h00 à 17h00



¤ Objectifs :
• Réactualiser les connaissances acquises 
au cours de la formation AFGSU 1

• Maîtriser les gestes techniques à réaliser 
face à une urgence vitale 

¤ Méthodes pédagogiques :
• Techniques de pédagogie active per-
mettant l’expression de l’apprenant et la 
construction du savoir théorique et pra-
tique

• Simulation de situations d'urgence sur 
mannequins

• Analyse réflexive de situations en groupe

• Entrainement pratique sur cas concrets 
simulés

¤ Programme :
 
• Identifier une situation d'urgence  
médicale et transmettre l'alerte 
• Reconnaître et prendre en charge : 
- Une personne en détresse respiratoire
- Une personne inconsciente 
- Une personne en arrêt cardiaque 

¤ Modalités d'évaluation :
• Pré-test, post-test et correction
• Evaluation des connaissances 
antérieures
• Présence conditionnant la validation
• Receuil de la satisfaction des stagiaires
• Délivrance d'une attestation de 
formation 

PROGRAMME


